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RECOMENDACIONES
DATOS DEL TRABAJADOR O ASPIRANTE FOTO

Nombre: PEÑUELA MUÑOZ DIANA ROCIO Identificación: 53098592

Género: FEMENINO RH: A+ Fecha de Nacimiento: 22 de Agosto de 1984 Edad: 41

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198661 Fecha: 2026-02-12

EPS: EPS FAMISANAR LTDA ARL: SURA AFP: Colpensiones

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..
Participe activamente en un programa integral de control de peso supervisado por salud..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: PEÑUELA MUÑOZ DIANA ROCIO
Identificación: 53098592

LABORATORIO CLINICO PROTEGER I.P.S. Impreso el: 2026-02-17 14:39 - Página 1 de 1



LABORATORIO CLINICO PROTEGER I.P.S.
PROFESIONALES EN SALUD OCUPACIONAL Y CALIDAD S.A.S.

Nit. 900434629-1
Carrera 60 # 17 - 35/37 Zona Industrial Puente Aranda

Tel. 310 855 15 76 / 315 426 05 53
gerente@protegerips.com

CÓD F-EO-04-FI

VERSIÓN 01

FECHA 14-FEB-2012

    Pág 1 de 1

RECOMENDACIONES
DATOS DEL TRABAJADOR O ASPIRANTE FOTO

Nombre: ACERO RODRIGUEZ LUZ MARINA Identificación: 51717193

Género: FEMENINO RH: A+ Fecha de Nacimiento: 16 de Octubre de 1963 Edad: 62

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198539 Fecha: 2026-02-12

EPS: NUEVA EPS ARL: SURA AFP: Colpensiones

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Asegure adherencia estricta al tratamiento farmacológico prescrito para estabilidad..
Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..
Participe activamente en un programa integral de control de peso supervisado por salud..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: ACERO RODRIGUEZ LUZ MARINA
Identificación: 51717193
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Nombre: DAZA NIETO YULI LIZETH Identificación: 1121950466

Género: FEMENINO RH: B+ Fecha de Nacimiento: 22 de Diciembre de 1997 Edad: 28

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198398 Fecha: 2026-02-10

EPS: NUEVA EPS ARL: SIN AFILIACIÓN AFP: Porvenir

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Inicie programa de modificación de estilo de vida (dieta y ejercicio)..

Atendido por: BELTRAN LOPEZ CAROLINA 
Reg.: 1114832600

Paciente: DAZA NIETO YULI LIZETH
Identificación: 1121950466
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Nombre: GONZALEZ SALINAS NUBIA HELENA Identificación: 46676579

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 10 de Junio de 1974 Edad: 51

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198286 Fecha: 2026-02-10

EPS: COMPENSAR E.P.S. ARL: SURA AFP: Colpensiones

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: GONZALEZ SALINAS NUBIA HELENA
Identificación: 46676579
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Nombre: NIÑO ESPITIA MONICA LETICIA Identificación: 1030577538

Género: FEMENINO RH: A+ Fecha de Nacimiento: 27 de Junio de 1990 Edad: 35

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198566 Fecha: 2026-02-12

EPS: COMPENSAR E.P.S. ARL: SIN AFILIACIÓN AFP: Proteccion

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Consulte con su médico tratante (Medicina General) la remisión a Nutrición para el manejo del sobrepeso..

Atendido por: SANABRIA CASALLAS PAOLA ANDREA
Reg.: 1010220274

Paciente: NIÑO ESPITIA MONICA LETICIA
Identificación: 1030577538

LABORATORIO CLINICO PROTEGER I.P.S. Impreso el: 2026-02-17 14:42 - Página 1 de 1



LABORATORIO CLINICO PROTEGER I.P.S.
PROFESIONALES EN SALUD OCUPACIONAL Y CALIDAD S.A.S.

Nit. 900434629-1
Carrera 60 # 17 - 35/37 Zona Industrial Puente Aranda

Tel. 310 855 15 76 / 315 426 05 53
gerente@protegerips.com

CÓD F-EO-04-FI

VERSIÓN 01

FECHA 14-FEB-2012

    Pág 1 de 1

RECOMENDACIONES
DATOS DEL TRABAJADOR O ASPIRANTE FOTO

Nombre: GIL MARIN MARIA CRISTINA Identificación: 1033681424

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 03 de Agosto de 1986 Edad: 39

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198397 Fecha: 2026-02-10

EPS: SALUD TOTAL S.A. ARL: SURA AFP: Colfondos

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: GIL MARIN MARIA CRISTINA
Identificación: 1033681424
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Nombre: VARGAS BERMUDEZ EVELIN JULIETH Identificación: 1116789182

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 10 de Noviembre de 1990 Edad: 35

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198307 Fecha: 2026-02-10

EPS: EPS FAMISANAR LTDA ARL: COLMENA RIESGOS PROFESIONALESAFP: Colfondos

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Se recomienda el uso constante de medias de compresión graduada según la indicación técnica..

Atendido por: SANABRIA CASALLAS PAOLA ANDREA
Reg.: 1010220274

Paciente: VARGAS BERMUDEZ EVELIN JULIETH
Identificación: 1116789182
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Nombre: CAMELO  JENNIFER YULIETH Identificación: 1024533613

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 05 de Octubre de 1992 Edad: 33

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198452 Fecha: 2026-02-11

EPS: COMPENSAR E.P.S. ARL: SURA AFP: Proteccion

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: CAMELO  JENNIFER YULIETH
Identificación: 1024533613
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Nombre: RAMIREZ TORRES PAULA ANDREA Identificación: 1000577175

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 15 de Noviembre de 2000 Edad: 25

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198662 Fecha: 2026-02-12

EPS: SURA EPS ARL: SURA AFP: Proteccion

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Inicie programa de modificación de estilo de vida (dieta y ejercicio)..

Atendido por: BELTRAN LOPEZ CAROLINA 
Reg.: 1114832600

Paciente: RAMIREZ TORRES PAULA ANDREA
Identificación: 1000577175
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Nombre: QUINCOS VEGA HEYDI YOLANDA Identificación: 52846076

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 16 de Enero de 1979 Edad: 47

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 199774 Fecha: 2026-02-25

EPS: EPS FAMISANAR LTDA ARL: COLMENA RIESGOS PROFESIONALESAFP: Colpensiones

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Continuar con estilos de vida saludables.

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: QUINCOS VEGA HEYDI YOLANDA
Identificación: 52846076
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Nombre: PIZA ARIAS MILENA XIOMARA Identificación: 1030538121

Género: FEMENINO RH: A- Fecha de Nacimiento: 29 de Abril de 1987 Edad: 38

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198454 Fecha: 2026-02-11

EPS: SANITAS S.A. E.P.S. ARL: SURA AFP: Colpensiones

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Consulte con su médico tratante (Medicina General) la remisión a Nutrición para el manejo del sobrepeso..
Se recomienda el uso constante de medias de compresión graduada según la indicación técnica..
Tome la medicación anticonvulsiva puntualmente y sin omisiones, siguiendo estrictamente las indicaciones de su neurólogo..
Asista a valoración por Cirugía General para determinar necesidad y momento oportuno de corrección..
Siga las indicaciones de Optometría de su EPS para el uso de corrección y reducir la fatiga visual..

Atendido por: STEFANEL ORJUELA MARIA JIMENA
Reg.: 1020820596

Paciente: PIZA ARIAS MILENA XIOMARA
Identificación: 1030538121
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Nombre: GUERRERO CAUCALI ELSA PAOLA Identificación: 1024472389

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 26 de Abril de 1987 Edad: 38

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198290 Fecha: 2026-02-10

EPS: COMPENSAR E.P.S. ARL: SURA AFP: Colfondos

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: GUERRERO CAUCALI ELSA PAOLA
Identificación: 1024472389
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Nombre: CABALLERO BENAVIDEZ LILIANA MARCELA Identificación: 1030549835

Género: FEMENINO RH: A+ Fecha de Nacimiento: 20 de Septiembre de 1988 Edad: 37

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198663 Fecha: 2026-02-12

EPS: SANITAS S.A. E.P.S. ARL: SURA AFP: Proteccion

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: CABALLERO BENAVIDEZ LILIANA MARCELA
Identificación: 1030549835
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Nombre: GIL MARIN LILIANA Identificación: 1022353129

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 06 de Octubre de 1988 Edad: 37

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198538 Fecha: 2026-02-11

EPS: SALUD TOTAL S.A. ARL: SURA AFP: Colpensiones

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Inicie programa de modificación de estilo de vida (dieta y ejercicio)..

Atendido por: BELTRAN LOPEZ CAROLINA 
Reg.: 1114832600

Paciente: GIL MARIN LILIANA 
Identificación: 1022353129
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Nombre: ANDRADE VACA MARIA IFRAILIA Identificación: 1076321417

Género: FEMENINO RH: O+ Fecha de Nacimiento: 20 de Noviembre de 1984 Edad: 41

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198540 Fecha: 2026-02-12

EPS: COMPENSAR E.P.S. ARL: SURA AFP: Colpensiones

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Inicie programa de modificación de estilo de vida (dieta y ejercicio)..

Atendido por: BELTRAN LOPEZ CAROLINA 
Reg.: 1114832600

Paciente: ANDRADE VACA MARIA IFRAILIA
Identificación: 1076321417
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Nombre: SALCEDO RUIZ ANA GLADYS Identificación: 35494290

Género: FEMENINO RH: A+ Fecha de Nacimiento: 02 de Abril de 1962 Edad: 63

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL EVALUACION MEDICA PRE-INGRESO Orden: 198281 Fecha: 2026-02-10

EPS: EPS FAMISANAR LTDA ARL: SURA AFP: SIN AFILIACIÓN

EMPRESA

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

ENTIDAD EN MISION

NIT: 900203742 Razon social: FUNDACIÓN ARCOIRIS DE AMOR Actividad Economica: EDUCACION

RECOMENDACIONES

OTRAS RECOMENDACIONES

Se recomienda el uso constante de medias de compresión graduada según la indicación técnica..
Mantenga una dieta balanceada para favorecer el control metabólico y de peso..

Atendido por: LONDOÑO LOPEZ DORIS YANET
Reg.: 52402320

Paciente: SALCEDO RUIZ ANA GLADYS
Identificación: 35494290
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